


 
20. - 24. Jänner

let‘s do lunch!

martinauer.at

Unsere Gerichte können Spuren von Genüssen enthalten. 
Darauf wird aber niemand allergisch reagieren. 

Bei Fragen wendest du dich bitte einfach an unser Team!

Salat, Quiche, Frittata,  
Lasagne, Suppe & Co. 
gibt‘s außerdem täglich.

MONTAG
Gnocchi (A, C, G, D)

wahlweise mit Lachscremesauce
oder Brokkoli-Gorgonzolasauce

Nudel-Bolognese-Auflauf (A, G, L, C)

MITTWOCH
Hirschgulasch (A, G, O, L)

mit Rotkraut und Bratkartoffeln 

Ofengemüse (A, G, O, L)

mit Bratkartoffeln und 
Schnittlauchdip

Überbackene Gnocchi (A, C, G)

mit Karfiol, Kürbis und Feta

FREITAG
Gebackener Seelachs oder 
gebackene Champignons (A, C, G, D)

mit Erbsenreis

Überbackene Tortelloni (A, C, G,)

mit Frischkäse, Pilze
und Tomaten

DIENSTAG
Pilzrisotto (A, C, O)

wahlweise mit Gustobissen vom 
Rind oder gebratenem Halloumi

Nudelauflauf (A, C, G)

mit Gemüse und Curry

DONNERSTAG
Hamburger oder Halloumiburger (A, C, G)

mit baked potatoes

Kartoffel-Speckgratin (A, C, G)


