Auppe ¢ duglau

. bis 25. Oktober

Montag

Kirbis-Kokossuppe &2
mit einer Scheibe bio Roggen Pur

Uberbackene Schupfnudeln
mit Brokkoli, Schinken und Brie

Knoblauchcremesuppe mit Schnittlauch @
mit einer Scheibe bio Keinmehlbrot

Gratinierte Kasespatzle ¢
Mitbwoch

Pastinaken-Apfelsuppe @
mit zwei Scheiben bio Dinkel Vollkorn Brot

Ofen Tortelloni
mit Ricotta und Kirbis @

Ronnenatag

Weie Pfeffer Bohnensuppe @
mit einer Scheibe bio Sydney

Kartoffel-Hahnchen-Auflauf
mit Reis, Paprika und Tomaten

Kartoffel-Lauchsuppe @
mit zwei Scheiben bio Rutting

Nudel-Curry-Gemuse Auflauf @

2



